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RESUMO

O projeto “Compor mundos: humanidades, bem-estar e satide no século XXI” pretende criar uma rede de especialistas da
area das humanidades e da saude que pensem as questdes do bem-estar e da saude nas sociedades contemporaneas. A
rede compde-se del2 investigadores e docentes, representando 3 Universidades. A relevancia deste projeto prende-se
com a evidéncia crescente de que a maioria dos problemas técnicos com que o século XXI se debatera, particularmente na
area do bem-estar e da saude, se prende com as realidades humanas e o modo como se relacionam com as realidades
n3o humanas. A medida que a ciéncia se torna cada vez mais aplicada, torna-se também mais necessaria a reflex3o critica
sobre o mundo que queremos construir e quais os rumos que pretendemos promover de forma a tornd-lo mais humano,
mais inclusivo e com mais futuro. A analise e sintese das entrevistas da rede de especialistas permitiu identificar temas e
ideias-chave principais que foram organizados em torno a 9 clusters, que sao: I.Conhecimento publico da ciéncia e ciéncia
pés-normal; Il. Pensamento critico e ética em salde; Ill. Bem-estar, salide, democracia e justica social; IV. Abordagem
holista (transdisciplinar) do bem-estar e da satde; V. Sistemas de salde, culturas e natureza; VI. Tecnologias, inteligéncia
artificial, sistemas de bem-estar e saude; VII. Ambiente, saude, sustentabilidade e equidade; VIII. Evolugdo, organismos,
tempo e saude mental; IX. A saide como proto-valor produzido nas relagées entre pessoas. Foram identificados um
conjunto de eixos tematicos transversais que serdo desenvolvidos na segunda fase do projeto. Os eixos sdo linhas de
desenvolvimento transdisciplinar ou interdisciplinar que trabalham competéncias essenciais para se lidar com os desafios
ligados a saude e ao bem-estar no século XXI.
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